[Hospice Delft

Maart 2009

Met veel plezier
kijken we terug op
ons lustrumfeest,
dat we op 19 maart in Het Meisjeshuis
aan de Oude Delft hebben gevierd. In
deze nieuwsbrief wordt daar verslag van
gedaan. Verder vindt u informatie over
de Stichting Agora, die veel doet op het
gebied van de palliatieve zorg en nog veel
meer.

Agora

landelijk ondersteuningspunt
palliatieve zorg

Palliatieve zorg richt zich op het
verbeteren van de kwaliteit van leven van
patiénten die fe maken hebben met een
levensbedreigende aandoening en niet
meer beter kunnen worden.

Stichting Agora is het onafhankelijk en
landelijk ondersteuningspunt voor
palliatieve zorg. Agora biedt
ondersteuning en informatie aan iedereen
die vragen heeft op het gebied van
palliatieve zorg.

Op de site van de Stichting Agora vindt u
ook informatie over de instellingen, die
palliatieve zorg verlenen in onze regio.
Ook wordt melding gedaan van nieuws op
het gebied van palliatieve zorg. Een
bezoek aan deze website:

www.palliatievezorg.nl is zeer de moeite
waard.

VPTZ 25 jaar

In het jubileumjaar is er een
theatervoorstelling gemaakt over de
laatste levensfase en de dood: 'De
afscheidsmonologen’, verrassende,
ontroerende en humoristische verhalen
over de dood'.

Deze voorstelling, die op 12 november in
premiere gaat, wordt geproduceerd door
Theaterproducent Bos, in samenwerking
met het Landelijk Steunpunt VPTZ. Dit
gerenommeerde theaterbureau is onder
andere bekend van eerdere
monologenvoorstelling zoals de
Vaginamonologen en de Gesluierde
monologen.

Op dit moment zijn het theaterbureau en
regisseur Leopold Witte druk bezig om in
samenwerking met het Landelijk
Steunpunt deze voorstelling vorm en
inhoud te geven, wat al fot de nodige
resultaten heeft geleid. Zo worden de
teksten van monologen geschreven door
bekende auteurs als Kees van Kooten,
Gijs Scholten van Aschat, Sara Kroos en
Judith Herzberg. Naast vaste actrice
Rian Gerritsen bestaat de spelbezetting
uit een wisselende cast van bekende
Nederlanders, met onder andere Peter
Blok, Yvonne van den Hurk, Frits Barend,
Marga van Praag, Nelleke van der Krogt,
Sipke Jan Bousema, Ria Visser, Minoun
Ouled Radi, Noraly Beyer en Hanneke
Groenteman. Inmiddels is de voorstelling



zo'n 75 keer geboekt door theaters in
het hele land.

In Delft wordt de voorstelling opgevoerd
op 6 januari 2010 in Theater de Veste om
20.15u. Daarnaast zijn er voorstellingen
in Den Haag, Rotterdam en Naaldwijk.
Voor meer informatie kunt u kijken op de

website : www.vptz.nl

Een laatste herberg

In National Geographic van maart 2009
staat een artikel over hospicezorg in
Nederland. Op de site bij het blad wordt
uw mening gevraagd. Wat vindt u ervan
als er bij u in de straat een hospice zou
worden gevestigd?

Steeds meer mensen met een dodelijke
ziekte kiezen ervoor hun laatste
levensdagen door te brengen in een
hospice, een kleinschalig huis waar ze
zich omringd door hun naasten en met
zorg van vrijwilligers op hun levenseinde
kunnen voorbereiden. Voor het artikel
zijn bezoeken gebracht aan het
Jacobshospice in Den Haag en Hospice
Francinus de Wind in Waalwi k.

Hospices bevinden zich vaak in gewone
huizen in woonwijken. Wat vindt u ervan
als er bij u in de straat een hospice zou
worden gevestigd? Geef uw reactie op
het online forum op
www.nationalgeographic.nl

Ook voor Hospice Delft is dit onderwerp
zeer actueel nu wij al een aantal jaren
bezig zijn om nieuwbouw te realiseren.
Onze voorzitter zei op de receptie ter
gelegenheid van ons vijf jarig bestaan het
volgende:

"Er moet binnen afzienbare tijd een
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nieuw Hospice worden gerealiseerd. Als
bestuur zijn wij daar al geruime tijd mee
bezig. Aan velerlei voorwaarden moet
worden voldaan. Bij tijd en wijle
weerbarstige materie, dat kan ik u
verzekeren. Maar het nieuwe Hospice
moet er komen. Wij hebben als bestuur
onze afhankelijkheid, zei het soms met
enige frustratie, geaccepteerd. Dat
betekent overigens eens te meer dat wij
de Delftse samenleving als partner
dringend nodig hebben en ik denk daarbij
in het bijzonder aan de gemeente Delft,
die op verschillende wijze
belanghebbende en belangstellende is.
Met een gezamenlijke inspanning zal het
nieuwe Hospice er komen. Daar
vertrouwen wij op.”

Het bestuur gaat ervan uit dat er binnen
een half jaar echt duidelijkheid is over
de toekomstige locatie.

Hospice Delft 5 jaar

Feestjel

Het eerste
lustrum van onze
hospice hebben
we uitgebreid
gevierd. We
waren
uitgenodigd door het bestuur in het
Meisjeshuis in Delft, een mooie
sfeervolle oude locatie. Onze voorzitter
lichtte met behulp van dia's de historie
van het gebouw toe. We werden
ontvangen door het bestuur en de
coordinatoren van het hospice. Er was
koffie ,thee met heerlijke taartjes. We
kregen ook uitleg over de nieuwe locaties
waar ze mee bezig waren, spannend
allemaal of het gaat lukken. Er is door




het bestuur veel
werk verzet en ik
¥ hoop dat het lukt.
Daarna kwam onder
muzikale begeleiding
het eten in de vorm
van prachtige
culinaire hapjes.
. Het leuke was dat je
. ) steeds van tafel kon
- | wisselen en dat je
met veel mensen die
je anders nooit ziet, contact kon hebben.
We hebben veel plezier gehad, het
thuisfront van mij zat aan de boerenkool
met worst wat ook heel lekker is en als
het wat langer duurde voordat het
volgende hapje kwam kregen we visioenen
van boerenkool met worst. Al met al de
stemming zat erin, schilderijtjes van eten
volgden, het een na het ander, we zijn
ontzettend verwend door jullie. Het was
heel leuk, zeker de verassing die we ook

nog mee naar huis kregen. Een geslaagd
—— :

zetten met ons allen de schouders
eronder om het nieuwe hospice van de
grond te krijgen, ieder met zijn
capaciteiten. Er zijn is ons motto maar
ook we komen er, hoe dan ook, met als
doel een nieuw "bijna thuishuis "voor de
bevolking van Delft en omstreken.

Wil van der Liet-Pfeiffer.

Op de receptie zijn er televisieopnamen
gemaakt voor het programma “onze Zorg"
van Infothuis. Dit programma wordt
uitgezonden op maandag 6 april 2009
vanaf 18.00u. Dit programma wordt ieder
uur herhaald. Ook in het Paasweekeinde
wordt de uitzending herhaald van
zaterdag 11 april 18.00u tot maandag 13
april 18.00u.

Gedicht
Aandacht
Aandacht is een variatie van liefde.

Ze is een geschenk
dat je ontvangt en geven kunt.

Ze is niet alleen op zichzelf gericht.
Ze ziet ook een ander.

Ze verspreidt licht.
Ze heeft fantasie en is verrassend.

Ze haalt mensen uit de schaduw.

Ze is attent en creatief.
Ze denkt aan wie wordt gemist.

Ze kan stil zijn maar ook stem geven aan
wat vergeten wordt.

Aandacht is voedsel voor de ziel.
Onmisbaar als de liefde.

Marinus van den Berg



