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Het zonnetje geeft ons op het ogenblik
vele mooie dagen. Het zonnetje hadden
we hard nodig tijdens het Kiwanis
Westland Culinair. Een eetfestijn
georganiseerd door een serviceclub in
het Westland waarvan de opbrengst
voor het hospice is. In de nieuwsbrief
vindt u hierover een verslag. Verder
natuurlijk ook weer het landelijke
nieuws en hiet te vergeten onze
jaarlijkse barbecue voor medewerkers
en vrijwilligers.

Nederland in top vier

Nederland staat op de vierde plaats op
de Europese ranglijst van palliatieve
zorg, zo blijkt uit een onderzoek van de
Europese associatie voor palliatieve
zorg.

Tijdens het 1le congres van de EAPC
(European Association for Palliative
Care) presenteerde de voorzitter van
de Taskforce on the Development
Palliative Care in Europe, Carlos
Centeno, de ranglijst voor ontwikkeling
van palliatieve zorg binnen Europa.

Van de 27 landen staat Nederland op
de vierde plaats, voorafgegaan door

Groot-Brittannié, Ierland en Zweden.
Het aantal voorzieningen en de mate
waarin palliatieve zorg leeft, bepalen de
plaats van een land op de ranglijst.

Ruim 7.300 clienten ondersteunt

De VPTZ Registratie 2007 is
verschenen. Hierin worden gegevens
over de samenstelling van de VPTZ-
organisaties en de hulp die zij bieden,
beschreven en vergeleken met de
gegevens van voorgaande jaren. Voor
het eerst gebeurde de registratie
online dankzij subsidie van het Platform
Palliatieve zorg.

Een paar getallen: In 2007 overleden
ruim 133.000 mensen waarvan circa
58.500 een palliatieve fase
doormaakten (bron CBS). De VPTZ
registratie 2007 gaat over 139 van de
201 VPTZ organisaties. Als de cijfers
worden doorgerekend naar alle VPTZ-
organisaties in Nederland, dan werd aan
ruim 7.300 mensen in hun laatste
levensfase ondersteuning gegeven
(12,5%). Zij werden ondersteund vanuit
114 thuiszorgorganisaties, 38 bijna-
thuishuizen, 30 organisaties die zowel
inzet van vrijwilligers thuis hebben als
een bijna-thuis-huis beheren en 19 high
care hospices. In totaal hebben 8.297
vrijwilligers zorg verleend, ruim 500
meer dan het voorgaande jaar. Voor alle
VPTZ organisaties was totaal 9,2



miljoen euro aan subsidie beschikbaar,
dat is net zoveel als het jaar ervoor. In
het kader van het Plan van Aanpak is
deze subsidie in 2008 verhoogd. In
2007 is het aantal codrdinatoren
gestegen en maakten zij meer uren.
Ook in ons hospice maken we gebruik
van de diensten van de VPTZ
(Vrijwilligers Palliatieve Terminale
Zorg).

Wedstrijd
Palliatieve zorg op de (ansicht)kaart!

Internationale Dag
van de Palliatieve Zorg

De organisatie van de Internationale Dag van de
Palliatieve Zorg (IDPZ) nodigt u uit om een
kunstzinnige kaart te ontwerpen. Foto's, gedichten,
schilderijen, alles mag, als het maar op een
ansichtkaart is te zetten. Want, wat voor een kaart
stuur je eigenlijk aan iemand die niet meer beter kan
worden?

Beterschapkaarten en
condoleancekaarten bestaan. Maar een
mooie kaart, speciaal voor iemand die
niet meer beter wordt en nog maar
kort te leven heeft? Die krijg je niet
op een presenteerblaadje aangeboden.
De organisatie van de IDPZ vraagt u
daarom om een zelfgemaakt ontwerp of
een eigen tekst in te sturen, die u op
een kaart voor een ongeneeslijk ziek
persoon zou willen zetten. Een
deskundige jury kiest 5 bijzondere
inzendingen uit om daarvan in hoge
oplage ansichtkaarten te maken. Deze
kaarten worden landelijk verspreid
rond de IDPZ op 10 oktober 2009.

Meedoen aan de wedstrijd kan tot 29
Juni 2009. Naast uw naam en
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adresgegevens, wil de jury graag weten
waarom u deze tekst of afbeelding op
een kaart zou willen zetten voor iemand
die ongeneeslijk ziek is. Of waarom u
deze kaart graag zou willen ontvangen
als u zelf ziek zou zijn of bent.

De ansichtkaarten zijn verbonden aan
de promotie rondom de Internationale
Dag van de Palliatieve Zorg.

» Informatie wedstrijd 'Palliatieve
zorg op de (ansicht)kaart!

=  Wedstrijdformulier 'Palliatieve
zorq op de (ansicht(kaart!

Over de IDPZ

De Internationale Dag van de
Palliatieve Zorg op 10 oktober 2009 is
er om wereldwijd mensen te laten
weten dat palliatieve zorg bestaat.
Rondom het internationale thema:
"Discovering your voice" worden ook in
Nederland diverse activiteiten
georganiseerd. De gedachte achter dit
thema is dat mensen ontdekken en
beseffen wat hun eigen stem kan
betekenen als het gaat om 'de zorg' in
de laatste levensfase.

In Nederland sterven naar schatting
jaarlijks 70.000 personen aan kanker of
een (andere) chronische aandoening. Deze
mensen hebben in meer of mindere mate
palliatieve zorg nodig. Er zijn veel
mogelijkheden als het gaat om palliatieve
zorg, maar palliatieve zorg en haar
mogelijkheden zijn nog niet altijd bekend.
Hierdoor zijn mensen soms onnodig lang op
zoek naar de juiste wegen. Door eerder
aandacht te geven aan palliatieve zorg, kan
de kwaliteit van leven van de patiént en de
naasten aanzienlijk verbeteren.



Kiwanis Westland Culinair 12 en 13 juni
"Smullen voor het goede doel”

Begin mei 2009 werd het hospice
gebeld door Dhr. Schook van
Kiwanisclub Westland. Kiwanisclubs
streven naar de uitvoering van
humanitaire acties met zowel sociale als
culturele doelen. Deze acties zijn veelal
regionaal, maar kunnen ook nationaal of
internationaal zijn. Dit keer heeft de
Kiwanisclub besloten om het Hospice
Delft de opbrengst te schenken van
Kiwanis Westland Culinair. In het
Westland is geen hospice en inwoners
van het Westland komen daarom met
enige regelmaat naar ons hospice. Dat
was reden genoeg voor de organisatie
om ons een warm hart toe te dragen en
ons te willen helpen.

Op 12 en 13 juni zag het
Wilhelminaplein in Naaldwijk er niet
alleen bijzonder uit, het rook er
heerlijk. Voor de derde keer vond het
Kiwanis Westland Culinair plaats, een
festival voor lekkerbekken en
fijnproevers.

Alles rondom Westland Culinair was
fantastische geregeld. Er was veel
publiciteit vooraf, overal in het

Westland en daarbuiten hingen
aanplakbiljetten. In alle plaatselijke
kranten stonden berichten over het
evenement en overal werd uitleg
gegeven over het goede doel. Ook het
Algemeen Dagblad schonk veel
aandacht aan het eetfestijn zowel
vooraf als ook daarna.

Op 12 juni ben ik met een hele groep
bekenden, familieleden, vrijwilligers en
ook de penningmeester een hapje gaan
eten. We werden zeer gastvrij
ontvangen door de organisatie. Ook het
weer werkte fantastisch mee.
Verschillende Westlandse restaurants
presenteerden hun gerechten. Er was
echt voor ieder wat wils. Ik heb
rundercarpaccio en spareribs gegeten
en het was heerlijk. En dan te weten
dat van ieder gerecht en drankje een
klein stukje voor ons was dat maakte
het helemaal speciaal.

Toen ik zaterdag met André Schimmel
(ons bestuurslid), zijn echtgenote en
mijn man weer even ging kijken, hoorde
ik al snel van Dhr. Schook dat de
opbrengst alleen vrijdag al 30% hoger
was dan vorig jaar. Dus dat belooft veel
goeds voor ons. Ook hebben we toen
kennis gemaakt met de burgemeester
van het Westland, Dhr. van der Tak.



Het was een geweldig feest dat
duizenden bezoekers heeft getrokken.
Een groot succes voor Kiwanis
Westland

en dus ook voor ons.

De uiteindelijke opbrengst is nog niet
bekend, maar dat horen jullie in de
volgende nieuwsbrief.

Kiwanis Bedankt!!!
Gabriélla Rijerse

Barbecue 2 juli 2009

Op 2 juli is er weer de jaarlijkse
barbecue voor de medewerkers van het

hospice en de vrijwilligers van de VPTZ.

We komen bij elkaar in het Delftse
Hout om te genieten van heerlijk eten
en mooie muziek.

De barbecue wordt dit jaar gesponsord
door de familie van mevr. Visser. Mevr.
Visser was de bewoner van het hospice,
die het langst bij ons is gebleven.

Gedicht

Afscheid nemen is loslaten
en toch iets van die persoon
of die plek

(waar je bent geweest)

in je houden.

Je kunt iemand niet vasthouden.
Je moet afscheid nemen ook niet
als iets droevigs zien

eerder als blijdschap

die mens, die plek

laat iets in jou achter

op dat jij ermee verder kunt.

Je kunt blij zijn,

omdat je zo rijk bent

dat je die persoon

hebt mogen ontmoeten,

dat je op die plaats geweest bent
en er vol van bent.

Afscheid nemen is,
dag zeggen

en proberen

alleen verder te gaan
met de steun

die je gekregen hebt.

Abel Herzberg



