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De vlag kan uit.

Na ruim zes jaar wachten
iS er nieuws over onze
toekomstige huisvesting.

Hier onder vindt u het persbericht dat
het bestuur heeft rondgestuurd naar
diverse kranten, radio en
televisiezenders.

Hospice Delft gaat verhuizen

Dit zal in de loop van de tweede helft
van dit jaar gaan gebeuren. Thans is het
Hospice - een bijna-thuis-huis voor
terminale patiénten, waarvoor zich ca.
65 vrijwilligers inzetten - gevestigd bij
die Buytenweye aan de Chopinlaan 9a te
Delft. Als gevolg van renovatie en
nieuwbouw van die Buytenweye wordt het
gebouw, waarin het Hospice is
gehuisvest, in de nabije toekomst voor
andere doelen ingezet. Verhuizing is dan
ook een noodzaak.

Vanaf de start van het Hospice heeft
het bestuur van het Hospice een eigen
gebouw, volledig afgestemd op de eigen
doelstelling, voor ogen gestaan. De
besprekingen daarover zijn, mede als
gevolg van de financieel-economische
ontwikkelingen van de laatste jaren, niet
tot een bevredigende afronding
gekomen. Tegen die achtergrond is het
zeer verheugend dat de goede

verstandhouding met de Stichting Pieter
van Foreest en begrip aan die kant voor
de noden van het Hospice ertoe hebben
geleid, dat met Pieter van Foreest een
overeenkomst gesloten kon worden voor
de huur van ruimte in Verzorgingshuis
Delfshove aan het Vorrinkplein 99 te
Delft. Het gaat daarbij om de gehele 6%
etage.

Het Hospice zal deze etage wel moeten
verbouwen en herinrichten voor gebruik.
Het aantal bewoners zal daarbij wat
kunnen toenemen. De kosten van een en
ander zullen voor het Hospice aanzienlijk
zijn. Voor een deel van die kosten zal het
Hospice - dat slechts ten dele wordt
gesubsidieerd - financiering moeten
vinden bij organisaties en particulieren,
die de doelstelling en het werk van het
Hospice een warm hart toedragen. Wilt
ook U een bijdrage leveren, dan kan dit
door een storting op rekening nr.
146832965 t.n.v. St. Vrienden Hospice
Delft (de stichting is een zgn. ANBI en
een dergelijke gift is in principe
aftrekbaar voor de inkomstenbelasting).
U kunt zich natuurlijk ook opgeven als
vrijwilliger bij het Hospice op ons
huidige adres Chopinlaan 9a te Delft
015-2573121 of via de mail
info@hospicedelft.nl. Door de

uitbreiding van het aantal bewoners
zullen er meer vrijwilligers nodig zijn dus
u bent
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In 2009 zijn er 40 bewoners in het



hospice verzorgd. Er zijn 25 dames en 15
heren in het hospice verzorgd. De
gemiddelde verblijfsduur was 21 dagen.
De kortste opname was één dag en de
langste opname was 11 maanden verdeeld
over 2008 en 2009. Dit was een
uitzonderlijke situatie, die nog niet
eerder is voorgekomen.

38% van onze bewoners was afkomstig
uit het ziekenhuis, 52 % kwam vanuit de
thuissituatie en de overige bewoners
kwamen uit het verzorgings- of
verpleeghuis. De meeste mensen zijn
door het ziekenhuis op het hospice
geattendeerd. Bij deze verwijzingen
spelen de liaisonverpleegkundigen van
het ziekenhuis een belangrijke rol. In
24% van alle opnames was de huisarts
degene die bij de opname het voortouw
heeft genomen. Wat opvalt is dat er
vaker door de mantelzorgers of familie
contact wordt opgenomen om de opname
te regelen. Dat was in 22% van de
aanvragen het geval.

De bezetting is in 2009 heel wisselend
geweest. De gemiddelde bezetting kwam
uit op 68%. In het 3 kwartaal was het
erg rustig en is er even sprake geweest
van leegstand. Er is dit afgelopen jaar
niet vaak sprake geweest van een
wachtlijst. De wachttijd bedroeg
ongeveer een week.

Giften
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We zijn in februari benaderd door mevr.
Gerda Dielen van hardloopvereniging "De
Koplopers". Zij vertelde dat de
hardloopvereniging het hospice een gift
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wil geven. Die gift wordt bijeengebracht
door de deelnemers aan de "Trompper
Optiek Golden Tenloop” . Op
hemelvaartsdag 13 mei wordt er voor de
23° keer hardgelopen in Delft. De
uitreiking van de gift vindt plaats voor
de start van de 10 km. Het geld wordt
bestemd om te helpen bij de inrichting
van het nieuwe hospice.

Wat een leuk initiatief.

We hebben een gift ontvangen van de
familie Groenwegen ter gelegenheid van
hun 75°™ verjaardag.

Daarnaast hebben we ook giften mogen
ontvangen van nabestaanden van
bewoners van het hospice. We krijgen
veel hartverwarmende reacties!

Daarnaast willen wij ook alle andere
mensen, die ons ondersteunen bedanken
met name onze vaste donateurs.

Uw steun maakt ons werk mogelijk!
Onze hartelijke dank!

Netwerkbijeenkomst 27 april
Informeren & communiceren

Mirjam van Dijk, de netwerkcodrdinator
palliatieve zorg Delft Westland
Oostland, opende de bijeenkomst. Zij
blikte terug op 5 jaar Palliatief Netwerk.
Het palliatief netwerk is de verbindende
schakel binnen de palliatieve zorg. Sinds
2005 initieert en organiseert het
netwerk activiteiten ten behoeve van een
optimale palliatieve zorg in de regio,
afgestemd op de behoeften van
patiénten en hun naasten.

Er is een consultatieteam gekomen dat
door hulpverleners bij vragen rondom de
zorgverlening kan worden geraadpleegd.



Ook is er veel gedaan aan scholing op het
gebied van de palliatieve zorg voor
verpleegkundigen en verzorgenden. Er is
ieder jaar een netwerkbijeenkomst
georganiseerd en ieder jaar wordt er
uitgebreid stilgestaan bij de
Internationale Dag van de Palliatieve
zorg

Jopke Kruyt, is projectmedewerker bij
Netwerkzorg op maat. Zij presenteerde
de eerste resultaten van de
inventarisatie van de palliatieve zorg in
onze regio. In 2009 is het palliatief
netwerk gestart met het project
Netwerkzorg op maat. Dit is een
landelijk model, ontwikkeld voor de
netwerken palliatieve zorg ter
verbetering van de kwaliteit van de zorg.
Met dit model is de gewenste en
geboden zorg voor ongeneeslijke zieke
patiénten en hun naasten in kaart te
brengen en te verbeteren. Het palliatief
netwerk vindt dit project belangrijk
omdat zij hulpverleners een goed inzicht
wil bieden in de mogelijkheden van
palliatieve zorg en de behandeling voor
mensen in de palliatieve fase.

De volgende spreker is Bert Buizert. Hij
is betrokken bij het STEM project,
Sterven op je Eigen Manier. STerven op
je Eigen Manier (STEM) is op 11 oktober
2008 een publiek debat gestart met de
burgers over de laatste levensfase. Deze
dialoog vindt plaats op de website
www.doodgewoonbespreekbaar.nl

STEM wil meer bewustwording brengen,
zodat mensen hun wensen helder krijgen
en het aanbod hierop kan worden
afgestemd en verbreed: zorg, verblijf,
welzijn, spirituele en rituele diensten.
Deze middag is het thema: "Praten over

doodgaan?” Bert vertelde dat alle
mensen en naasten anders omgaan met
hun naderende overlijden. Dat heeft
onder andere te maken met onze
persoonlijkheid. Op de website
www.doodgewoonbespreekbaar.nl kunt u
een test doen om fe zien welk type mens
u bent en hoe u waarschijnlijk omgaat
met een onderwerp als sterven. Daarbij
wordt ook uitgelegd wat dat betekent in
de communicatie. Voor ons als
hulpverleners kan dat veel inzicht geven
en ons helpen in gesprekken met mensen.
Het verhaal van Bert op deze middag was
een helder en duidelijk betoog met
goede handvatten.

Daarna kwam Cilia Linssen, directeur van
het Instituut voor Communicatie, Inzicht
en Samenwerking in de Zorg aan het
woord. Zij ging in op 2 casussen vanuit
het publiek, die zij naspeelde met een
actrice om ons inzicht te geven in
communicatie van een hulpverlener met
een patiént. Maar ook het contact tussen
hulpverleners onderling kwam aan bod.
Welke vragen stel je, wat wil je
bereiken, hoe wil je dat bereiken en
waarom? Het was heel leerzaam om te
kijken naar deze voor ons toch
herkenbare situaties. Ook gaven ze ons
tips mee.

Het was een afwisselende, zeer leerzame
middag in de prachtige setting van de
kleine kerk "Op Hodenpijl“. Ja, dit is wat
mij betreft zeker voor herhaling
vatbaar.

Meer informatie over het STEM project
en deze middag kunt u vinden op de
website
www.netwerkpalliatievezorg.nl/dwo




Mensen gaarne zien da's m'n hobby!

Mensen gaarne zien

dat is

mensen je glimlach geven,
je vriendelijk gezicht,

in dagen van vreugde ...
je hand en je hart,

in uren van nood ...

je steunen je troost

Mensen gaarne zien

dat is

j e ontdoen van zelfgenoegzaamheid
en in je hart ruimte scheppenl!
Mensen hebben nood aan mensen!
Zuiver je ogen en zuiver je hart!

Mensen gaarne zien
dat is
van je toren komen.

Phil Bosmans



